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GRIGLIA DI VALUTAZIONE PROVA SCRITTA DI SCIENZE MOTORIE E 

SPORTIVE 

 

 La griglia sarà adattata al tipo di prova assegnata. 

 I punteggi potranno subire modifiche in relazione alle difficoltà delle prove. 

 

Il voto deriva dal punteggio realizzato dall’alunno moltiplicato il numero fisso 10, diviso il 

punteggio massimo della prova. 
 

                Punteggio realizzato x 10 

  Voto=________________________ 

                  Punteggio massimo 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

TIPOLOGIA  PUNTEGGIO 

Scelta multipla 

 

0,50 pt. Risposta esatta. 

0 pt. Risposta errata o non data. 

Vero/falso 0,20 pt.  Risposta esatta. 

0 pt. Risposta errata o non data. 

Completamenti/ collegamenti 0,20 pt. Risposta esatta. 

0 pt. Risposta errata o non data. 

Domande aperte 1pt. Risposta completa nel contenuto, espressa con terminologia 

appropriata e specifica, rielaborata con precisione, sintetizzata 

efficacemente.  

0,80 pt. Risposta adeguata nel contenuto, espressa con 

terminologia appropriata e specifica, rielaborata in maniera 

organica e coerente.                                                              

0,60 pt. Risposta accettabile nel contenuto, espressa con 

terminologia appropriata e specifica, rielaborata in maniera 

organica ma essenziale.  

0,40pt. Risposta superficiale nel contenuto, non sempre espressa 

con terminologia appropriata e specifica, rielaborata in maniera 

frammentaria.                                                            

0,20pt. Risposta insufficiente nel contenuto, non espressa con 

terminologia appropriata e specifica, rielaborata in maniera 

confusa e dispersiva.                                                

0pt. Risposta errata o non data. 
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GRIGLIA DI VALUTAZIONE PROVA PRATICA 

 DI SCIENZE MOTORIE E SPORTIVE 
Voto  

2 insufficienza gravissima Non partecipa alle attività motorie proposte.  

3 insufficienza grave Partecipa raramente e passivamente alle attività proposte. 

4 insufficiente Partecipa saltuariamente alle attività proposte. Esegue l’attività 

richiesta con continue interruzioni e/o con poca concentrazione 

ed interesse. 

5 mediocre  Lavora in modo discontinuo. Esegue l’attività richiesta con 

continue interruzioni e/o con poca concentrazione ed interesse. 

6 sufficiente Partecipa in modo quasi regolare. Svolge l’attività richiesta ed 

esegue gli esercizi  in maniera  non sempre corretta. 

7 discreto Partecipa in modo regolare. Lavora  in modo attivo eseguendo 

gli esercizi proposti in maniera quasi corretta. 

8 buono Partecipa in modo costante. Lavora  in modo attivo eseguendo 

gli esercizi proposti in maniera corretta. 

9 ottimo  Partecipa in modo attivo. Lavora in modo costante, autonomo e 

responsabile. Esegue gli esercizi proposti in maniera corretta. 

10 ottimo Partecipa in modo propositivo. Lavora in modo costante, 

autonomo e responsabile. Esegue gli esercizi proposti in 

maniera corretta. 
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GRIGLIA DI VALUTAZIONE PROVA SCRITTA DI SCIENZE NATURALI 

 

 La griglia sarà adattata al tipo di prova assegnata. 

 I punteggi potranno subire modifiche in relazione alle difficoltà delle prove. 

 

Il voto deriva dal punteggio realizzato dall’alunno moltiplicato il numero fisso 10,   diviso il 

punteggio massimo della prova. 
 

                Punteggio realizzato x 10 

  Voto=________________________ 

                  Punteggio massimo 

 

 

 
 

 

 

TIPOLOGIA  PUNTEGGIO 

Scelta multipla 

 

0,50 pt. Risposta esatta. 

0 pt. Risposta errata o non data. 

Vero/falso 0,20 pt.  Risposta esatta. 

0 pt. Risposta errata o non data. 

Completamenti/ collegamenti 0,20 pt. Risposta esatta. 

0 pt. Risposta errata o non data. 

Domande aperte 1pt. Risposta completa nel contenuto, espressa con terminologia 

appropriata e specifica, rielaborata con precisione, sintetizzata 

efficacemente.  

0,80 pt. Risposta adeguata nel contenuto, espressa con 

terminologia appropriata e specifica, rielaborata in maniera 

organica e coerente.                                                              

0,60 pt. Risposta accettabile nel contenuto, espressa con 

terminologia appropriata e specifica, rielaborata in maniera 

organica ma essenziale.  

0,40pt. Risposta superficiale nel contenuto, non sempre espressa 

con terminologia appropriata e specifica, rielaborata in maniera 

frammentaria.                                                            

0,20pt. Risposta insufficiente nel contenuto, non espressa con 

terminologia appropriata e specifica, rielaborata in maniera 

confusa e dispersiva.                                                

0pt. Risposta errata o non data. 

Applicativa 1 pt. Risposta con tecniche di calcolo, regole e/o procedimenti 

applicate/i in modo corretto. 

0,75 pt. Risposta con tecniche di calcolo, regole e/o 

procedimenti applicate/i con qualche imprecisione. 

0,50 pt. Risposta con tecniche di calcolo, regole e/o 

procedimenti applicate/i in modo sostanzialmente corretto. 

0,25 pt. Risposta con tecniche di calcolo, regole e/o 

procedimenti applicate/i in modo incompleto. 

0 pt. Risposta errata o non data. 


